Аннотация к рабочей программе учебного   курса   «Физическая культура» в 5-9 классах
      
Рабочая    программа    учебного   курса   «Физическая культура»    для  5 - 9-х   классов   (далее - Рабочая  программа)  составлена в соответствии  с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  на основе авторской программы В.И Ляха Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я  Виленского, В.И. Ляха. 5-9 классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций / В.И.Лях.  - 2-е издание -  М.: Просвещение,2012 г.

Программа рассчитана на 510 часов: 5 класс-102ч (34 учебных недели); 6 класс-102ч (34 учебных недели); 7 класс-102ч (34 учебных недели); 8 класс-102ч (34 учебных недели); 9 класс- 102ч (34 учебных недели).

Для повышения двигательной активности и развития физических качеств учащихся, каждый третий час планируется в форме урока-соревнования (письмо управления образования и науки Белгородской области от 20.09.2007 г. №04-3483 «Рекомендации по проведению 3 часа физической культуры в общеобразовательных учреждениях области»). 

В связи с отсутствием лыжного инвентаря, материал темы «Лыжная подготовка» (18час) заменен на материал прикладного характера «Легкая атлетика» (18час), в соответствии с рекомендациями Минобразования России «О занятиях по физической культуре в зимний период»: письмо Минобразования России от 27 ноября 1995г. №1355/11.  Раздел «Основы знаний о физической культуре» изучается в процессе уроков.
   
Рабочая программа обеспечена учебно-методическим комплектом: 

1. Физическая культура. 5-7 классы: учебник для общеобразовательных организаций/ М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. Торочкова и др.; под ред. М.Я. Виленского. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2014;

2.  Физическая культура: 8-9 классы: учебник для общеобразовательных организаций/ В.И. Лях. – 5-е изд. –  М.: Просвещение, 2017. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в форме тестирования, сдачи учебных нормативов:

  - 5 класс- учебные нормативы- 13;

  - 6 класс- учебные нормативы- 13;

  - 7 класс- учебные нормативы- 15;

  - 8 класс- учебные нормативы- 15;

  - 9 класс- учебные нормативы- 15.

 Структура рабочей программы соответствует Положению о рабочей программе учебных  курсов, предметов, дисциплин (модулей) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6» Старооскольского городского округа
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